
Parcours du dimanche 27 septembre 2026 au dimanche 1 novembre 2026

Grand Parcours :

Angers,  "la Baumette",  D411 "Empiré",  Bouchemaine,  D111 Épiré,  

Savennières,  La Possonnière,  à g  L'Alleud,  D210 "le-Grand-Bras",  

D210 à g  "pont-Montjean",  MONTJEAN(33,4),  à d  D210 sur 

4,4km,  à d  "pont-Loire",  Ingrandes,  D6 "traverser-D723",  D6  

"pont-A11",  D6 sur 400m,  à g  VO-D22 La Chapelle-St-Sauveur,  à 

d  D25  à g / à d  D102 St-Sigismond,  VILLEMOISAN(53,9+36),  

D102 St-Augustin,  D961 sur 1,4km,  à g  D126 "le-Petit-Paris",  St-

Martin-du-F,  "la Pointe",  Bouchemaine,  Pruniers,  Angers.

Parcours  N° : 75

90

77Petit Parcours :

identique jusqu'à 1,5km avant le "pont-

Montjean"(31,2), 

puis  à d  sur 450m,  à g  VO "traverser-

D15",  D219 Champtocé,  D219-D51 

Villemoisan(41,2+36), 

et  même fin de parcours.

Si le cœur vous en dit…

- Journée festive  du RCA 

- Pts de Cé : route, gravel, marche

- Pin en Mauges : route, VTT, marche

dimanche 27 septembre 2026

Km

Km

Secteur : ouestlien Openrunner :  5681607

Esplanade du Théâtre le Quai8h15

Grand Parcours :

Angers,  "prom.Reculée",  "chem.Épinard",  "rd-pt Raffoux",  "route 

cyclable",  D107 Cantenay,  D107 - VO "les Chapelles",  à d  D109 

Briollay,  à d / à g  D109 sur 3,9km,  "Roche-Foulques",  à g  --> 

"Saulnerie",  à g  D113 TIERCÉ(26,8),  à d / à g  "Super U",  "rue 

M.Ravel",  à d  D68 "les 5-rtes",  Baracé,  Huillé,  à d  D135 Lézigné,  

"traverser-D323",  D135 - D59 Beauvau,  JARZÉ(54,2+31,2),  à d  

D82 Lué,  Bauné,  D82 - D116 Sarrigné,  bds Romanerie,  Doyenné,  

Angers.

Parcours  N° : 209

85

71Petit Parcours :

identique  jusqu'  "aux 5-rtes"(31,4),

puis  à d  D89 - D74 Montreuil-s/L,  

Seiches,  D766 --> Jarzé sur 500m,  à d  

D74 Bauné(50+21),  à d  D82

et  même fin de parcours.

Si le cœur vous en dit …

St Sylvain : route, VTT, gravel, marche 

et parcours famille

dimanche 4 octobre 2026

Km

Km

Secteur : n-elien Openrunner :  7010842

Esplanade du Théâtre le Quai8h30

Grand Parcours :

Angers,  "la Baumette",  "Frémur",  Ste-Gemmes,  "levée-Authion",  

Les Ponts-de-Cé,  D160 Érigné,  D120 Soulaines,  à d  D123 Mozé,  

D204 Beaulieu,  à g  D55 "MONT"(30,2),  Faye-d'A,  à d  D120 

Thouarcé-église,  à d  puis D199 entrée-Champ-s/L,  à g  D199 - 

D124 --> Chemillé sur 4km,  à d  D121 Chanzeaux,  à d  D199 - D204 

BEAULIEU(56,1+31),  à g  D54 "rd-pt D160",  D54 sur 1,5km "Pierre-

Bise",  à d  VO "Bourg-Chevreau",  700m vire à g  Rochefort,  à d  

D751 Denée,  à g  D132 St-Jean-de-la-Cr,  Les Ponts-de-Cé,  Angers.

Parcours  N° : 651

87

75Petit Parcours :

identique  jusqu'à  Thouarcé-église(36,2),

puis  à d  D125 Rablay,  D54 Beaulieu,  à 

d / à g  D204 Mozé,  à g  D123 

Denée(57+17,6),  à d / à g  D132

et  même fin de parcours.

Si le cœur vous en dit … les 10 et 11 

octobre

Saumur : route, VTT, marche & gravel

dimanche 11 octobre 2026

Km

Km

Secteur : sudlien Openrunner :  6786354

Esplanade du Théâtre le Quai8h30

https://openrunner.com/r/5681607
https://openrunner.com/r/7010842
https://openrunner.com/r/6786354


Parcours du dimanche 27 septembre 2026 au dimanche 1 novembre 2026

Grand Parcours :

Angers,  rd-pt-Avrillé,  D122 "la-Plesse",  La Meignanne,  D103 St-

Clément,  D56 La Pouëze,  à d  D101 BRAIN-S/L(28,6),  à g  2 fois 

D73 Vern-d'A,  à g  D51 Le Louroux-B,  

VILLEMOISAN(51,3+29,2),  à g  D102 St-Augustin,  St-Léger,  D102 

St-Jean-de-L,  "piste cyclable",  "Z.I.Beaucouzé",  "Décathlon",  à g  

"piste cyclable",  Ave Patton,  Angers.

Parcours  N° : 109

81

68Petit Parcours :

identique  jusqu'après Vern-d'A,  D51 sur 

4,7km(40+28),

puis  à g  VO "la Culée",  La Pouëze,  à g  

D56 St Clément,  D56 Beaucouzé,  

Angers.

Samedi 17 : repas des bénévoles des 

BRM 2026

dimanche 18 octobre 2026

Km

Km

Secteur : n-olien Openrunner :  7011813

Esplanade du Théâtre le Quai8h30

Grand Parcours :

Angers,  bds Doyenné,  Monplaisir,  Romanerie,  D116 sur 4,5km,  "rd-

pt" à g  Le-Plessis-Gr,  D113 Pellouailles,  Villevêque,  à d  D192 

Corzé,  D137 CHAUMONT(31,5),  à d  D82 Lué,  à g  D137 Fontaine-

Milon,  à g  D61 sur 1,3km,  à d  VO St-Georges-du-B,  à d / à g  D259 

puis à d  D211 sur 700m,  à d  D244 sur 2,4km,  à g  D59 Gée,  à d  

VO puis à g  Mazé,  D55 ST-MATHURIN(56,7+29,5),  D55 --> 

Brissac,  "Bourg-Dion",  à g  VO Coutures,  à d  D751 St-Saturnin,  St-

Jean-des-M,  Juigné-s/L,  D132 Les Ponts-de-Cé,  Angers.

Parcours  N° : 617

86

75Petit Parcours :

identique  jusqu'à  St-Georges-du-

B(39,5+35,5), 

puis  à d  D59 Gée,  à d  VO Mazé,  D74 

Bauné, à g  D82 - D116 Sarrigné,  bds 

Romanerie,  Doyenné,  Angers.

Heure d'hiver -1h à vos montres

Si le cœur vous en dit ...

- Vihiers : route; VTT, gravel & marche

- Baugé : gravel

dimanche 25 octobre 2026

Km

Km

Secteur : estlien Openrunner :  6786425

Esplanade du Théâtre le Quai8h30

Grand Parcours :

Angers,  "la Baumette",  D411 "Empiré",  Bouchemaine,  D111 Épiré,  

Savennières,  La Possonnière,  à g  L'Alleud,  D210 "le-Grand-Bras",  

à g  D961 CHALONNES(26,3),  à d  D751 --> Montjean sur 5,4km,  à 

g  D151 entrée La Pommeraye,  à g  VO - D131 St-Laurent-de-la-Pl,  

D17 "côte-du-Jeu",  "les 4-rtes",  D17 --> St-Lambert sur 3km,  à g  

D121 CHAUDEFONDS(50,8+27,4),  "Ardenay",  à d  D751 

Rochefort,  Denée,  Mûrs,  Érigné,  Les Ponts-de-Cé,  Angers.

Parcours  N° : 553

78

65Petit Parcours :

identique  jusqu'à  Chalonnes(26,5),

puis  D961 --> La Jumellière sur 5,3km,  

"les 4-rtes"(31,8+33),  à g  D17 --> St-

Lambert,

et  même fin de parcours.

dimanche 1 novembre 2026

Km

Km

Secteur : o-slien Openrunner :  4311874

Esplanade du Théâtre le Quai8h45

https://openrunner.com/r/7011813
https://openrunner.com/r/6786425
https://openrunner.com/r/4311874

